Od0nyisc Xpnoewg

CleverPad™ v2 - ®opnr1og Ai1Gdpopog ue Bpayioveg

Kwd:

090098

Baoiki Ava@opd oTa HETPO TTPOCTACIAG.

1.

Mnv TotToBeTEiTE TOV B1AdPOPO KOVTA O€ vEPD, OUTE Va PigeTE TTOTE vEPO TTAVW Tou. Mpoooxn Kivouvog
nAekTpoTTAngiog! Av BEAETE va Tov KOBAPIoETE ATTAG OKOUTTIOTE TOV YE éva OTEYVO TTAV.

2. Tot€ unv kéweTe To KAAWDIO TPoPOodoaiag, Kivoduvog nAekTpoTTAngiag. Etiong xdvetal n eyyunaon tou
TTPOIOVTOG.

3. Toté pnv Badete o€ Asitoupyia Tov dIAGPOPO XWPIG va EXETE dNUIOUPYNTEI TIG KATAAANAEG GUVORKEG
a06Anong. MNa mapdaderypa pnv EeKIvaTe Tov dIAdPOU0 Xwpig 0 avaBdTng va gival o€ eToiudTNTA,
Kivduvog TpaupaTiopod.

4. Otav BEAETE va XPNOIUOTTOINCETE TO JIAOPOUO, TTAVTA VA TO KAVETE e ao@aAeia. Katd Tn didpKela
AbAnong TTPOCTIABACTE VA PNV £XETE AVTIKEIEVA YUPW aTTO TOV OIGOPONO0, WOTE OE TTEPITITWON
ATTWAEIAG TNG ICOPPOTTIAG OUG VA YNV TPAUUATIOTEITE.

5. Mnv Bdcete Bapn Tadvw oTtov diddpopo Kivduvog duaAsiToupyiag

6. O diadpopog avtexel Expr 100 KIAG, pnv BAAETE TTEPIOTOTEPA KIAG ETTAVW TOU, KivOUVOG KATAOTPOPNG.

7. Tloté pnv uttepPAAeTe TNV TaXUTNTA TPELINATOG, OTAV VIWOETE TTiE0N va OTOPATATE APéOoWG H va
MEIWVETE TAXUTNTO

8. Av mroté aioBavBeite TTEPiEpyn KOTTWON 1 SUCPOpPIa ETTIKOIVWVACTE PE TOV YIATPO 0AG Kal OIaKOYTE TNV
abAnon.

9. H &BAnon Ba trpétrel TTAvTa va cuvodeUETAI UE CWATH dIOTPOYN Yia va £XEl AUECA ATTOTEAETUATA.
ZuUpBouUAeuTEiTE Evav €10IKO.

10. MoT€ unv agnveTe Ta TTAIdIA XWPIG TTIBAeWn, va unv Taifouv Ta TTaIdId Pe Tov OIGdPOO.

Ipriyopeg odnyieg xpriong

1. AmoouokeudaoTe Tov d1ddpouo padi ue Eva dAAo atouo yia Borbeia.

2. Tia va ToTToBeTACETE ToV Bpaxiova oTn owaoTr B€0n KAVTE TA TTAPAKATW

3. Me 10 gpyaleio TTou TrEPIEXETAI OTN ouoKeuaaia (GAev) EefIdwaTe T pia Bida TTou ouykpatei T0
Bpaxiova og EatmAwTtr) 6€on. H Bida auTtr) BpiokeTal 0TNV apIOTEPH HEPIA POVO.

4. OTn ouvéxela onkwaTe Tov Bpaxiova yia va £€pBel oe 6pbia BEon.

5. TommoBetAOTE TIG U0 BidEC (e TO XOVTPO KEPAAI - TTEPIEXOVTAI TN CUCKEUOTIA) OTIG QVTIOTOIXEG TPUTTEG
(BpiokovTal pia apiaTepd Kal pia 8e€Id aTo KATW PEPOG (BAan) Tou Bpaxiova).

6. BidwaTe TIG KAl OQIETE TIG KAAA

7. TomroBeTOTE OTN CUVEXEID TNV BACN IO TAUTTAET Kal BIOWOTE TIG AAAeG 2 Bideg (MIKPO KEPAAI) GTO
KATW PEPOG TNG BACNG TOU TAUTTAET, OQIETE YEXPI va gival oTaBEPN.

8. 0 diadpopog cival ETOINOG.

9. TOTTOBETACTE TOV OTO ONUEio TTOU 00G BOAEUEI KAl GUVOEDTE TO TPOPODOTIKG OTNV TTPila

10. BaAte otn B€on ON Tov BIAKOTITN TTOU BPICKETAI OTO PTTPOCTIVO PNEPOG

11. n 0Bdvn evdeitewv Ba avaysel

12. Av gival atrapaitnto puBuioTe Ta TTodapdkia TTou BpiokovTal KATw atrd To PECO onuEio Tou diadpduou,
€701 WOTE va TTaTdEl CwOoTA 0To TTATWHA. Ta TTodapdKia auTd gival yia va kpatouv aTtaBepd Tov
O1GdPONO Kal va aTToppopoUV Toug KpadaouoUug.

13. Z1n ouokeuaaia Ba Bpeite Eva epyaleio akoua.

14. TAPTE TO TNAEKOVTPOA KaIl TOTTOBETACTE TOU PTTATAPIEG (KAIVOUPYIEG).

15. yia va EekivioeTe Tov OIAOPOPO TTATACTE OTO KOVTPOA TO TTANKTPO on/off pia @opd,
av o¢v avrarrokpiveral o diddpouog mlavov va xpeidleral puBuIanN TO KOVTPOA yia va OUVOEETAl UE TOV
O1Gdpouo, Kavte Ta e€n¢ BHuara
a)BdAre Tov diGddpouo arn mpila, aAAd o SIakdTTTNS TPOPOSO0IaS TOU, TTOU BPICKETAI OTO UTTPOOTIVO
uépog, Ba mpétrel va givar oto OFF.

B) marnote oTo TNAEKOVTPOA TO TTANKTPO +, KQI KOATHOTE TO TTATHIEVO

y)000 Kpardre marnuévo 1o TARKTPO +, vepyoTToinoTe Tov diddpouo Balovrag rov SIakOTITN TOU OTh
6¢on ON.

0) ouvexioTe va KpaTdre 10 TTANKTPO + OTO TNAEKOVTPOA. MeTd ammd Aiya SeuTepOAETTTa Kal aQouU EXEl
avawer o 01adpo0S UTTOPEITE TTAEoV va Tov BAAETE a€ AgiToupyia matwvrag 10 TAAKTPO on/off Tou
THAEKOVTPOA uia @opa,

16. o d1Gdpopog Ba aAAGEel KATTOIEG EVOEIEEIC TNV 006VN Kal JETG aTTo 3 deuTEPOAETTTO Ba EEKIVATEI TNV
TaxuTnTa 1xAp/w, EEKIVAOTE va TTEPTTATATE.

17. yia va au€AoeTe TNV TaxUTNTA TTATAOTE TO TTARKTPO + OTO KOVTPOA, PEYIOTN TaXUTNTA €ival Ta BXAW/wW

18. yia va peiwaoeTe TNV TaxUTNTA TTATACTE TO TTAAKTPO - GTO KOVTPOA, EAAXIOTN TaxUTNTa €ival TO TXAP/w

19. yia va PEIWOETE AUETA TNV TaxUTNTA KAl VO OTOUATACETE TTATAOTE TO TTARKTPO on/off pia gopd evw
TPEXETE

20. Evw 1péxete matote 10 NMAAKTPO M (AgiToupyia) oTo KOVTPOA yia va deite aTnv 086vn TTAnpoPopieg
TaXUTNTAG, ATTOOTACNG, XPOVOU Kal Bepuidwyv. K&Be @opd tTou Tratdre 10 M aAAGdel attd Tnv pia
TTANpo@opia oTnV GAAnN.

21. Av BEAeTE va OPICETE £TOINO TTPOYPANMNA KAVTE TA TTAPAKATW.



22. 600 0 d1GdPOPOG Eival EVEPYOTTOINUEVOG KAl O€ avapovr] (ev TpEXE! O IHAVTAG AAAG ival avolxTr) Jovo
n oBévn tou), MatjoTte T0 TTARKTPO M O0TO KOVTPOA, Ba deite va aAAdlouv ol TTAnpo@opicg atrd TaxuTnTa
o€ Xpovo, amoéoTaon Kal Bepuideg. Opiote To TTpdypapua pe Baon to Xpovo, Mtropeite va
TTPOCAPUOCETE TO TTPOYPAUMA AUEAVOVTAG 1 HEIWVOVTAG TOV apliBud atnv 08ovn.

23. Mapadeiypa, Até TNV 086vn avauovng TTatAoTe To M péxpl va eppaviaTei oTnv 006vn n AéEn Time
(xpovog-diapkeia). ETIAEETE pe Ta TTAAKTPA +/- Tov €MOUPNTS XPOvo ABANCoNG Kal TTatAoTe To on/off
TTAAKTPO OTO KOVTPOA yia va Eekivioel. Av £xeTe opioel Xpovo 10 AeTrtwv Ba TpéxeTe yia 10 AeTrTd Kal
META 0 d1adpouog Ba oTtapartnioel. Tnv TaxuTnTa TNV opifeTe £0€iG KATA TN OIAPKEIQ TOU TPEELINATOG.

ZuvTApnon
* Katd kaipoUg Ba Arav Xproiuo va epapuolete Aiyo €161ké GIAIKovouxo oTrpél Aadiou KATw atrd Tov
IMAVTA, WOTE Va AEITOUpYEi OUaAd
* Av KATTOIO OTIYMN VIWBETE TOV INAVTA OTI KAVEI «KOIAIG» Ba XPEIOOTEI VO TOV TEVTWOETE, €ival TTOAU
€UKoAo. Mg To €181KS epyaleio TTou UTTAPXElI 0TV cuoKeuaaia (AAev) OQIETe TIG BIBEG TTOU UTTAPYXOUV
oTo Triow PEPOG Tou dladpdpou. H pia Bida ival apioTepd Kai n GAAN oTa O€Id, €O OTIG AVTIOTOIXEG
TPUTTEG. AUTEG 01 BideG TEVTWVOUV TOV INavTa. MpocoxA unv uttepRAAETE OTO OQIgIPO KivOuvog
KATAOTPOYNG, ETTIONG TIPOCTIABACTE va OQIEETE Kal TIG dUO PEPIEG TO iDIO, £TAI WWATE VO UTTAPXEI CWOTH
KATavour Tou BApoug.
* Na Tov KaBaPIoUO va OKOUTTICETE KAAG e OTEYVO I EAAPPOG VWTTO TTavi Tov d1ddpouo, KGBE @opd
TTOU TEAEIWVETE TNV ABANoN. MNpocoxr étav Tov okouTrieTe 0 dIAOPONOG Va NV gival aTo peda.
Kivduvog TpauuaTtiopou Kal KAaTaoTPOPNG.

Ta akpIr] TEXVIKE XapAKTNPIOTIKA TOU TTPOIGVTOG TTOU ayopAcaTe avagEpovTal UE akpifeia aTo site TNG eTaipiag
Vle{e

O1 TTapouoeg Asitoupyieg Tou TTpoidvTOg duvatal va aAAdEouv xwpig TpoeidoTroinan, Kabwg 1Tiong Kal va
TTAPAPETPOTTOINOOUV ATTO TOV KATAOKEUAOTH KABOAIKA 1) €V PEPEL.

MpoidvTa Texvoloyiag TTou uttooTnpifouv TTANBOG AsIToupyIwy, EVOEXETAI va dIaQEPOUV avaAoya E TNV
avapaduion Tou AoyIopIKoU TTou €KkdidEI O KATAOKEUAOTAG f avdAoya pe TNV €KSooN-TTapTida Tou TTPOIGVTOG.
Qg ek TOUTOU, TO TTAPAV DUAAGDIO O0ONYIWY APOPA TA YEVIKA XAPOKTNPIOTIKA KAl TIG KOIVEG AEITOUpPYiEG OAWV
TWV EKBOCEWYV TOU TTPOIGVTOG.

—
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	Οδηγίες Χρήσεως
	CleverPad™ v2 - Φορητός Διάδρομος με Βραχίονες
	Κωδ: 090098
	Βασική Αναφορά στα μέτρα προστασίας.
	1. Μην τοποθετείτε τον διάδρομο κοντά σε νερό, ούτε να ρίξετε ποτέ νερό πάνω του. Προσοχή κίνδυνος ηλεκτροπληξίας! Αν θέλετε να τον καθαρίσετε απλά σκουπίστε τον με ένα στεγνό πανί.
	2. Ποτέ μην κόψετε το καλώδιο τροφοδοσίας, κίνδυνος ηλεκτροπληξίας. Επίσης χάνεται η εγγύηση του προϊόντος.
	3. Ποτέ μην βάζετε σε λειτουργία τον διάδρομο χωρίς να έχετε δημιουργήσει τις κατάλληλες συνθήκες άθλησης. Για παράδειγμα μην ξεκινάτε τον διάδρομο χωρίς ο αναβάτης να είναι σε ετοιμότητα, Κίνδυνος τραυματισμού.
	4. Όταν θέλετε να χρησιμοποιήσετε το διάδρομο, πάντα να το κάνετε με ασφάλεια. Κατά τη διάρκεια άθλησης  προσπαθήστε να μην έχετε αντικείμενα γύρω από τον διάδρομο, ώστε σε περίπτωση απώλειας της ισορροπίας σας να μην τραυματιστείτε.
	5. Μην βάζετε βάρη πάνω στον διάδρομο κίνδυνος δυσλειτουργίας
	6. Ο διάδρομος αντέχει μέχρι 100 κιλά, μην βάλετε περισσότερα κιλά επάνω του, κίνδυνος καταστροφής.
	7. Ποτέ μην υπερβάλετε στην ταχύτητα τρεξίματος, όταν νιώθετε πίεση να σταματάτε αμέσως ή να μειώνετε ταχύτητα
	8. Αν ποτέ αισθανθείτε περίεργη κόπωση ή δυσφορία επικοινωνήστε με τον γιατρό σας και διακόψτε την άθληση.
	9. Η άθληση θα πρέπει πάντα να συνοδεύεται με σωστή διατροφή για να έχει άμεσα αποτελέσματα. Συμβουλευτείτε έναν ειδικό.
	10. Ποτέ μην αφήνετε τα παιδιά χωρίς επίβλεψη, να μην παίζουν τα παιδιά με τον διάδρομο.
	Γρήγορες οδηγίες χρήσης
	1. Αποσυσκευάστε τον διάδρομο μαζί με ένα άλλο άτομο για βοήθεια.
	2. Για να τοποθετήσετε τον βραχίονα στη σωστή θέση κάντε τα παρακάτω
	3. Με το εργαλείο που περιέχεται στη συσκευασία (άλεν) ξεβιδώστε τη μία βίδα που συγκρατεί το βραχίονα σε ξαπλωτή θέση. Η βίδα αυτή βρίσκεται στην αριστερή μεριά μόνο.
	4. στη συνέχεια σηκώστε τον βραχίονα για να έρθει σε όρθια θέση.
	5. τοποθετήστε τις δυο βίδες (με το χοντρό κεφάλι - περιέχονται στη συσκευασία) στις αντίστοιχες τρύπες (βρίσκονται μια αριστερά και μια δεξιά στο κάτω μέρος (βάση) του βραχίονα).
	6. Βιδώστε τις και σφίξτε τις καλά
	7. Τοποθετήστε στη συνέχεια την βάση για τάμπλετ και βιδώστε τις άλλες 2 βίδες  (μικρό κεφάλι) στο κάτω μέρος της βάσης του τάμπλετ, σφίξτε μέχρι να είναι σταθερή.
	8. ο διάδρομος είναι έτοιμος.
	9. τοποθετήστε τον στο σημείο που σας βολεύει και συνδέστε το τροφοδοτικό στην πρίζα
	10. βάλτε στη θέση ON τον διακόπτη που βρίσκεται στο μπροστινό μέρος
	11. η οθόνη ενδείξεων θα ανάψει
	12. Αν είναι απαραίτητο ρυθμίστε τα ποδαράκια που βρίσκονται κάτω από το μέσο σημείο του διαδρόμου, έτσι ώστε να πατάει σωστά στο πάτωμα. Τα ποδαράκια αυτά είναι για να κρατούν σταθερό τον διάδρομο και να απορροφούν τους κραδασμούς.
	13. Στη συσκευασία θα βρείτε ένα εργαλείο ακόμα.
	14. πάρτε το τηλεκοντρόλ και τοποθετήστε του μπαταρίες (καινούργιες).
	15. για να ξεκινήσετε τον διάδρομο πατήστε στο κοντρόλ το πλήκτρο on/off μια φορά,  αν δεν ανταποκρίνεται ο διάδρομος πιθανόν να χρειάζεται ρύθμιση το κοντρόλ για να συνδέεται με τον διάδρομο, κάντε τα εξής βήματα α)βάλτε τον διάδρομο στη πρίζα, αλλά ...
	16. ο διάδρομος θα αλλάξει κάποιες ενδείξεις στην οθόνη και μετά από 3 δευτερόλεπτα θα ξεκινήσει στην ταχύτητα 1χλμ/ω, ξεκινήστε να περπατάτε.
	17. για να αυξήσετε την ταχύτητα πατήστε το πλήκτρο + στο κοντρόλ, μέγιστη ταχύτητα είναι τα 6χλμ/ω
	18. για να μειώσετε την ταχύτητα πατήστε το πλήκτρο - στο κοντρόλ, ελάχιστη ταχύτητα είναι το 1χλμ/ω
	19. για να μειώσετε άμεσα την ταχύτητα και να σταματήσετε πατήστε το πλήκτρο on/off μία φορά ενώ τρέχετε
	20. Ενώ τρέχετε πατήστε το Πλήκτρο Μ (λειτουργία) στο κοντρόλ για να δείτε στην οθόνη πληροφορίες ταχύτητας, απόστασης, χρόνου και θερμίδων. Κάθε φορά που πατάτε το M αλλάζει από την μια πληροφορία στην άλλη.
	21. Αν θέλετε να ορίσετε έτοιμο πρόγραμμα κάντε τα παρακάτω.
	22. όσο ο διάδρομος είναι ενεργοποιημένος και σε αναμονή (δεν τρέχει ο ιμάντας αλλά είναι ανοιχτή μόνο η οθόνη του), Πατήστε το πλήκτρο M στο κοντρόλ, θα δείτε να αλλάζουν οι πληροφορίες από ταχύτητα σε χρόνο, απόσταση και θερμίδες. Ορίστε το πρόγραμμ...
	23. Παράδειγμα, Από την οθόνη αναμονής πατήστε το M μέχρι να εμφανιστεί στην οθόνη η λέξη Time (χρόνος-διάρκεια). Επιλέξτε με τα πλήκτρα +/- τον επιθυμητό χρόνο άθλησης και πατήστε το on/off πλήκτρο στο κοντρόλ για να ξεκινήσει. Αν έχετε ορίσει χρόνο ...

